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CUINA AMB FRUITES
LES PROPOSTES DE

MIRACLE SERRA i
JOAN TARGARONA

«Tenim al davant un tractat de plaer,
una cuina de colors en la qual
Pexpressivitat esclata i s’estén

fins a fer-nos creure que ’ou que tenim
al plat és el sol d’un paisatge.»

ANNA R. ALOS

La cuina del restaurant Cuina Miracle, a Sant Just Desvern,
esta basada en receptes tradicionals. En aquest Ilibre, pero,
Miracle Serra i Joan Targarona, mare i fill, han volgut explorar
les connexions entre els seus plats i diferents tipus de fruites
per potenciar aixi les sensacions que produeixen i multiplicar-
ne fins a l'infinit els gustos, les aromes, els colors, les textu-
res... ll-lustren les receptes unes brillants fotografies de Xavier
Pladellorens i les vivides pintures de Miracle Serra, les inquie-
tuds artistiques de la qual I'han impulsat a dedicar la seva vida
a maridar la cuina amb l'art.
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Paral-lelament a la seva dedicacioé a la cuina, que es va ini-
ciar als dotze anys per tradicié familiar, Miracle Serra va cur-
sar estudis de Belles Arts a la Llotja, amb I'especialitzacio
d’escultura, i ha fet ja diverses exposicions. Lany 2004, ella
i el seu fill, Joan Targarona, llicenciat en Enginyeria Técnica i
de Materials per la UPC i, posteriorment, master en Gesti6 de
Restauracié i de Col-lectivitats per I'Escola Universitaria d’'Ho-
teleria i Turisme, van obrir el restaurant Cuina Miracle a Sant
Just Desvern, un restaurant de cuina tradicional que posa
emfasi en la qualitat dels aliments, aixi com en les sensacions
i emocions que poden despertar els plats que s’hi cuinen.
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